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1. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 
 

Centro Universitario 

 

Departamento: 

 
 

Academia: 

Interna 

 

 
 

 

 
Clave de 

la 
Horas de teoría: Horas de práctica: Total de horas: Valor en créditos: 1 

     

 

Tipo de curso: Nivel en que se ubica: Carrer Prerrequisitos: 

C = curso 
CL = curso 
laboratorio 

  L = laboratorio 
 P = práctica 
 T = taller 
  CT = curso - taller 
 N = clínica 
  M = módulo 
 S = seminario 

Técnico 
Técnico Superior 
Licenciatura 
Especialidad 

  Maestría
 Doctorado 
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Cultura Física y Deportes 
Enfermería 
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  Nutrición 
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en Enfermería 
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El Programa de Aprendizaje se realiza en la clínica , aula y auditorio para adquirir 
conocimientos, habilidades, actitudes, valores que permita obtener la competencia para 
atender al paciente con Problemas Hematológicos de alta, media y baja prevalencia , en el 
medio hospitalario, consulta externa y la comunidad , bajo normas éticas de validez universal 
respetando los derechos éticos y jurídicos de los pacientes y las personas en su diversidad 
cultural en un ambiente de trabajo, individual o en equipo aprovechando las oportunidades 
para el proceso de autoenseñanza y el desarrollo profesional promoviendo el trabajo 

Desarrolla habilidades y destrezas en la atención de enfermos adultos con enfermedades 
hematológicas de alta, media y baja prevalencia en medio hospitalario, la consulta externa y la 
comunidad, a través de la aplicación de principios científicos, éticos y humanísticos en la atención 
de enfermos. 
Competente en la rehabilitación de estos pacientes. 
Competente en el manejo de los factores de riesgo para el desarrollo de estos padecimientos. 
Competente   en   educar   a   la   comunidad   y   compañeros   de   trabajo en  las enfermedad7es 
hematológicas de alta, media y baja prevalencia. 

 Dr. Cesar Calvo Vargas 

 Dr. Gabriel Ramos López 

 Dra. Teresa Tapia Lomelí 

 Dr. Daniel Iván Arroyo Espinosa 

 Dra. Gabriela García Duarte 

 Dra. Irma Luisa Ceja Martínez 

 Dra. Cecilia Vargas Rodríguez 

 Dr. Gustavo Jonguitud Rodríguez 

 Dra. Karina Lizbeth López Ramírez 

 Dr. Carlos Jiménez Bernardino 

 Dr. Ramiro Israel EsparzaPérez 

 Dr. Jaime Arias Amaral 

 Dr. Juan Alberto Rodríguez Ruiz 

 Dr. Eloy Medina Ruiz 

 Dr. Enrique Frutos Rangel 

 Dr. Rodolfo de Jesús Palencia Vizcarra 

 
 
 

Fecha de elaboración: Fecha de última actualización aprobada por la 

Academia 
 

 
 
 

 

2. PRESENTACIÓN 
 

 

3. UNIDAD DE COMPETENCIA 
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4. SABERES 
 

 
Saberes 
Práctico 
s 

 
• Identifica las enfermedades hematológicas de baja prevalencia en la 

institución, la región y el país. 
• Realiza procedimientos diagnósticos y terapéuticos requeridos por las 

patologías de baja prevalencia que se presentan en hospitalización consulta 
externa y la comunidad relativos al área de enfermedades hematológicas 
del adulto. 

• Identifica los factores de riesgo para el desarrollo de estos padecimientos. 
• Identifica la diversidad cultural y psicológica de los enfermos de la 

especialidad encamados en el hospital. 
• Practica las técnicas diagnósticas y terapéuticas de monitoreo, valoración 

clínica y de laboratorio del paciente. 
• Efectúa acciones preventivas y de rehabilitación 

Saberes 
teóricos 

 
• Conoce la fisiopatología y tratamientos de los padecimientos de 

enfermedades hematológicas de baja prevalencia 
• Conoce los criterios de diagnóstico más reconocidos, y establecidos como 

guías. 
• Conoce las guías de tratamiento pertinentes para cada entidad patológica y su 

aplicación. 
• Conoce en base a la evidencia actual, el pronóstico de las enfermedades y 

su aplicación particular. 
• Conoce las medidas preventivas probadas, en base a criterios metodológicos 

y científicos para su aplicación. 
• Conoce de acuerdo con criterios de sensibilidad, especificidad, 

valores predictivos, índice de riesgo y las herramientas relevantes 
para el diagnóstico. 

• Conoce las medidas farmacológicas y no farmacológicas útiles para cada 
entidad 

 
 
 
 

Saberes 
formativ 
os 

 

• Actúa con responsabilidad y honestidad en su desempeño. 
• Desarrolla una actitud reflexiva y práctica. 
• Se hace responsable de su propio aprendizaje. 
• Trabaja interdisciplinariamente con todo el equipo de salud. 
• Desarrolla la habilidad para la comunicación con el paciente y su familia 
• Respeta la diversidad e interculturalidad de la población. 
• Desarrolla compromisos sociales con su entorno profesional y personal 
• Esta dispuesto para el trabajo colaborativo 
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Elabora la historia clínica para establecer diagnósticos sindromáticos, presuntivos y 
definitivos. Establece medidas terapéuticas, de rehabilitación y profilácticas. 
Evalúa la evolución y respuesta al tratamiento de  
los pacientes. Revisa la bibliografía para 
actualización de conceptos. 
Discute grupalmente casos clínicos y de la literatura respectiva. 
Respeta y hace respetar los derechos del enfermo y mejorando la relación medico- 

5. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (temas y subtemas) 

 
 
 

DE LOS PADECIMIENTOS HEMATOLOGICOS DE BAJA PREVALENCIA : 

TROMBOSIS ARTERIAL Y VENOSA 
ANTICOAGULANTES 
FIBRINOLISIS NORMAL Y TERAPÉUTICA 
FIBRINOLISIS PATOLÓGICA 
PORFIRIAS 

 

En todos los casos se deberá abordar los siguientes aspectos: 

Etiopatogenia de los padecimientos 
Criterios de diagnóstico establecidos 
Guías de tratamiento pertinentes para cada entidad patológica y su aplicación 
La evidencia actual, el pronóstico de las enfermedad y su aplicación particular 
Medidas preventivas y de rehabilitación probadas, con base en criterios metodológicos y 
científicos para su aplicación. 
Criterios de sensibilidad y especificidad valores predictivos, índice de riesgo y las 
herramientas relevantes para el diagnóstico. 
Medidas farmacológicas y no farmacológicas útiles para cada entidad. 

6. ACCIONES 
 

 

7. EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 
 

7.1 Evidencias de 
aprendizaje 

7.2 Criterios de 
desempeño 

7.3 Campo de 
aplicación 

Notas de Actualización Mínimo 100 Notas de 
Actualización con la 

En lo inmediato: 
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Notas de Actualización 
analizadas 

Mínimo 100 Notas de 
Actualización 

Áreas de 
Hospitalización y C 
Externa 

Las indicaciones médicas Con apego a las guías 

diagnóstico – terapéuticas. 
 
Áreas de Medicina 
Crítica y Urgencias 

Notas de actualización del 
expediente 
clínico 

Hacer jerarquización de 
problemas 

con formulación de hipótesis 
diagnósticas. 
Cumplir con la norma oficial 
mexicana NON – 004-SSA3 - 
2012, del expediente clínico 

 
 
Aulas Comunidad 

 

 
Procedimientos comunes en el 
manejo de pacientes. 

 

 
El ap al manual de 
procedimientos del 
departamento. 

 

 
En el futuro: 

  
Práctica profesional 

 

8. CALIFICACIÓN 
 

Historias clínicas elaboradas 20 puntos 

Historias clínicas analizadas 20 puntos 

Las indicciones médicas sugeridas 20 puntos 

Notas médicas de ingreso del 

expediente clínico 
20 puntos 

20 puntos 

Procedimientos comunes en el manejo 

de pacientes 
------------- 

 
Total 

100 puntos 

 

 
9. ACREDITACIÓN 

 

Asistir al 80% de las 
actividades Obtener 
mínimo de 80 de 
Calificación. 
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Básica 

1. Wintrobe W. Clinical Hematology 13 edition 2013. 

2. Williams Hematology 9th edition 2016. 
 

3. Harrison’s Principles of Internal Medicine 19 Edition 2016. 
 

4. Harvey Differential Diagnosis: The Interpretation of Clinical Evidence 1972. 
 

5. Diamond El Diagnóstico Diferencial 

 
 

 

10. BIBLIOGRAFÍA 
 
 

 

Enferm
edades 
DEL 
METAB
OLISM
O I 

 

 

Especializa
nte 
Obligatoria 

M
éd
ico
s 
es
pe
cia
list
as 
en 
M
ed
ici
na 
Int
er
na 
co
n 
co
m
pe
te
nci
a 
de
m
os
tra
da 
en 
el 
ár
ea 
de 
En
fer
m
ed
ad
es 
de
l 
M
et
ab
oli
s
m
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Aplicar el 
enfoque 
del 
conocimie
nto de las 
enfermed
ades del 
metabolis
mo, en el 
ámbito 
clínico, 
emplear 
nuevos 
conceptos 
para el 
desarrollo 
profesion
al, 
reconocer 
las 
limitacion
es y 
contribuir 
a la 
formación 
de 
recursos 
competen
tes en 
esta área. 

La unidad 
de 
aprendizaj
e de 
Enfermed
ades del 
Metabolis
mo I 
facilita el 
desarrollo 
de líneas 
de 
generació
n y 
aplicación 
de 
conocimie
ntos 
congruent
es a la 
especialid
ad y su 
actividad 
asistencial
, acorde 
con el 
perfil 
epidemioló
gico de 
nuestra 
población, 
mediante 
la 
comprensi
ón de las 
enfermeda
des del 
metabolis
mo I y su 
impacto 
en la 
atención 
integral 
del adulto. 
Permite el 
aprendizaj
e de las 
distintas 
patologías 
y 
tratamient
os de las 
enfermeda
des del 
metabolis
mo I de 
alta 
prevalenci
a en el 
adulto. 
 

 

Optimizar 
los 
recursos 
de la 
informació
n médica 
de manera 
eficiente. 
Adquirir 
los 
conocimie
ntos 
científicos, 
socioecon
ómicos y 
de 
comporta
miento, 
necesarios 
para 
evaluar a 
las 
enfermeda
des del 
metabolis
mo I. 
U
t
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r
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• AC
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ME
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• HIP
ER
PR
OL
AC
TIN
EM
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• SX 
PO
LIU
RIC
OS 

• AD

Clase 
teórica. 
Exposición 
de 
conceptos 
fundament
ales 
Realizació
n de 
tareas de 
búsqueda 
de 
informació
n 
actualizad
a 

Asiste
ncia a 
sesion
es 
clínica
s, 
donde 
tendrá
n la 
obliga
ción 
de 
sintetiz
ar los 
conce
ptos 
adquiri
dos en 
las 
otras 
estrate
gias 
de 
enseñ
anza 

La 
califica
ción 
será 
de 0 a 
100. 
Los 
eleme
ntos 
para 
evalua
r de 
cada 
unidad
: 

Tar
ea
s y 
act
ivid
ad
es 
70 
% 

R
e
v
i
s
i
ó
n
 
d
e
 
l
o
s
 
c
o
n
t
e
n
i
d
o
s
 
d
e
 
l
a
 
U
n
i
d
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Asistencia 
al 80% de 
las 
sesiones. 
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i
m
o
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C
u
m
p
l
i
r
 
c
o

TRATADO DE 
ENDOCRINOLO
GIA WILLIAMS 
11 ED. 

UP TO DATE 
Y DYNAMED 
PLUS 

Del Sur Ciencias 
Clínicas  
Medicina 
Interna 

Especiali
zante 
Obligatori
a 

Médico
s 
especial
istas en 
Medicin
a 
Interna 
con 
compet
encia 
demostr
ada en 
el área 
de 
Enferm
edades 
del 
Corazó
n o 
Médico 
con 
Especia
lidad en 
Cardiol
ogía. 

 
Dr. Cesar G. Calvo Vargas 

Dr. Miguel Ángel Buenrostro Ahued 

 Dra. Lorena Valerdi Contreras 

 Dra. Sol Ramírez Ochoa 

 Dr. Israel Anaya Silva 

 Dr. Cesar Calvo Vargas 

 Dr. Gabriel Ramos López 

 Dra. Teresa Tapia Lomelí 

 Dr. Daniel Iván Arroyo Espinosa 

 Dra. Gabriela García Duarte 

 

 Dra. Irma Luisa Ceja Martínez 

 Dra. Cecilia Vargas Rodríguez 

 Dr. Gustavo Jonguitud Rodríguez 

 Dra. Karina Lizbeth López Ramírez 

 Dr. Carlos Jiménez Bernardino 

 Dr. Ramiro Israel EsparzaPérez 

 Dr. Ignacio Mariscal Ibarra 

 Dra. Mónica García Bravo 

 Dra. Sandra Muñoz Plascencia 

 Dra. Sandra Senties Gómez 

 Dr. Jaime Arias Amaral 

 Dr. Juan Alberto Rodríguez Ruiz 

 Dr. Eloy Medina Ruiz 

 Dra. Clotilde Guadalupe Ramírez 

Barragán 

 Dr. Enrique Frutos Rangel 

 Dr. Rodolfo de Jesús Palencia 

Vizcarra 

 

 
Aplicar el 
enfoque 
del 
conocimi
ento del 
corazón 
y de los 
vasos II, 
en el 
ámbito 
clínico, 
emplear 
nuevos 
concepto
s para el 
desarroll
o 
profesion
al, 
reconoce
r las 
limitacion
es y 
contribuir 
a la 
formació
n de 
recursos 
compete
ntes en 
esta área. 

La 
unidad 
de 
aprendiz
aje de 
Enferme
dades 
del 
Corazón 
y los 
vasos II 
facilita el 
desarroll
o de 
líneas de 
generaci
ón y 
aplicació
n de 
conocimi
entos, 
congruen
tes a la 
especiali
dad y su 
actividad 
asistenci
al, 
acorde 
con el 
perfil 
epidemio
lógico de 
nuestra 
població
n, 
mediante 
la 
compren
sión de 
las 
enfermed
ades 
cardiova
sculares 
y su 
impacto 
en la 
atención 
integral 
del 
adulto. 
Permite  
el  
aprendiz
aje de 
las 

 

Optimizar 
los 
recursos 
de la 
informaci
ón 
médica 
de 
manera 
eficiente. 
Adquirir 
los 
conocim
ientos 
científic
os, 
socioec
onómico
s y de 
comport
amiento
, 
necesari
os para 
evaluar 
a las 
enferme
dades 
cardiaca
s y de 
los 
vasos II. 
Utilizar 
la 
informa
ción 
científic
a de 
manera 
adecua
da para 
apoyar 
el 
diagnóst
ico y 
tratamie
nto de 
los 
paciente
s con 
estas 
afeccion
es con 
éxito. 

 

1) Cor 
pulmon
ale 

2) Cardio
patías 
congén
itas en 
el 
adulto 

a) Enferm
edades 
de la 
válvula 
aórtica 

b) Enferm
edades 
de la 
válvula 
mitral 

c) Enferm
edades 
de la 
válvula 
tricúspi
de y de 
la 
válvula 
pulmon
ar 

3) Aneuri
sma 
aórtico 

4) Trastor
nos del 
ritmo y 
de la 
conduc
ción 
a) Br

adi
ari
dm
ias
, 
tra
sto
rno
s 
del 
no
do 
SA 

b) Br
adi
arri
tmi

5) Hiperte
nsión 
arterial 
secund
aria I 

a) Hiperte
nsión 
renova
scular 

b) Hiperte
nsión 
asocia
da al 
embar
azo. 

c) Hiperal
dostero
nismo 
primari
o 

Clase 
teórica. 
Exposició
n de 
concepto
s 
fundamen
tales 
Realizaci
ón de 
tareas de 
búsqueda 
de 
informaci
ón 
actualiza
da 

Asiste
ncia a 
sesion
es 
clínica
s, 
donde 
tendrá
n la 
obliga
ción 
de 
sintetiz
ar los 
conce
ptos 
adquiri
dos en 
las 
otras 
estrate
gias 
de 
enseñ
anza 
Casos 
clínicos 
simulado
s 

Asistenci
a al 80% 
de las 
sesiones. 
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C
u
m
p
l

Ver al 
final del 
capitulo 

 


