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El docente tendrá la capacidad para propiciar en los alumnos una formación y actualización que responda de 

manera efectiva a las demandas sociales de la especialidad de Medicina familiar, educación del residente de 

esta especialidad y fomentara y promoverá la aplicación de estrategias didácticas. 
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO 

El egresado de la Especialidad en Medicina desarrollará competencias para el  manejo integral del 
trabajador al haber adquirido las competencias teórico-prácticas, éticas, humanísticas, y con respeto 
a la diversidad cultural, que le permitirán brindar una atención de calidad y con alto sentido humano. 
Colaborar y participar en grupos interdisciplinarios para la generación, evaluación, desarrollo y 
transmisión de nuevos conocimientos. 

 

3. PRESENTACIÓN 

En su quehacer cotidiano el especialista de la Especialidad en  Medicina Familiar  se enfrenta con 
situaciones reales que demandan su atención y le plantean de inicio un conflicto conceptual y de toma 
de decisiones; sea en aspectos  preventivos, diagnósticos, terapéuticos, de rehabilitación,. Estas 
situaciones problema que se presentan en las unidades médicas, en los consultorios, en la sala de 
urgencias, en la comunidad, en los grupos de trabajadores y en cualquier ámbito donde se precise la 
acción del especialista, constituyen el sustento de la metodología educativa del plan de estudios. 

 

4. UNIDAD DE COMPETENCIA 

Las actividades de enseñanza-aprendizaje se centran en el concepto  del médico residente como 
educador: ante sus pares, las generaciones que le suceden, el equipo de salud, el paciente y 

su familia, y ante los grupos sociales. 
 

 

5. SABERES  

 

Prácticos 

Pensamiento reflexivo, analítico y crítico, abierto de su práctica profesional. 
 
 

 

Teóricos 
Determinantes y aplicación de los conceptos y saberes de la Educación Médica en la 

aplicación de las técnicas didácticas 

 

Formativos 

 
Comprender los conceptos fundamentales del proceso enseñanza-aprendizaje 
en las ciencias de la salud en el trabajo y ambiental, y su relevancia en la 
formación profesional de este especialista médico. 

Desarrollar las competencias educativas necesarias para facilitar el aprendizaje 
de los diversos integrantes del equipo de salud, comunidades, grupos de 
trabajadores y empleadores. 

Emplear estrategias y técnicas educativas eficaces para su educación 
permanente y superación profesional. 

 
 

 

 

6. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (temas y subtemas) 

 

 LA EDUCACIÓN EN MEDICINA. 
El acto educativo: de un concepto general de educación a los de educación médica. 

La formación profesional del médico: contexto social e institucional, perspectivas y tendencias actuales. 

La función del médico ante el trabajador, la familia, los grupos sociales y ante si mismo. 

La función educativa del médico: ante el paciente, la familia, los grupos sociales, ante sí mismo y ante 
sus colegas.  
La educación para la salud. 

El papel del trabajador en el proceso educativo. 



La educación en el posgrado y las residencias y el desarrollo profesional continúo en el ámbito de la 
salud y medicina del trabajo. 
El residente como educador médico: papel y funciones educativas de los residentes con otros 
residentes, internos, enfermeras, estudiantes de medicina, los profesores y los trabajadores. 

 
LOS FUNDAMENTOS DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE. 
El proceso del aprendizaje: atención, memoria, comprensión, solución de problemas.  
Teorías y mecanismos del aprendizaje: teorías conductista, constructivista, experiencial.  
Principios psicopedagógicos del aprendizaje. 

 

MOTIVACIÓN Y APRENDIZAJE. 
Conceptos: motivo, interés, necesidad e incentivo.  

Motivación positiva y negativa. 

Factores involucrados en la motivación: del alumno, del profesor, del contexto, de la enseñanza.  

EDUCACIÓN POR COMPETENCIAS. 
Tendencias mundiales en la educación por competencias. 
Competencia profesional, competencias clínicas. 
Pirámide de Miller: conocimiento, aplicación del conocimiento, competencia, desempeño.  
Competencias en las residencias médicas 

 

 

 

7. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE POR CPI 

Ejercitar al alumno en la búsqueda independiente de información y en la reflexión crítica de la misma 
para el estudio a fondo de un tema de conocimiento, así como en la exposición y confrontación 
sustentada de sus ideas y experiencias profesionales. Propiciar la adquisición y aplicación de 
técnicas, procedimientos, e instrumentos de investigación, así como de formas académicas de 
presentación de informes y resultados. Desarrollar la disciplina (hábito) de trabajo regular, constante y 
socializado que responsabilice al alumno y propicie su iniciativa y creatividad, al situarlo como sujeto 
de su propio aprendizaje. 

 

 

8. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE POR CPI 

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempeño  8.3. Contexto de aplicación 

 

Carta descriptiva 

Programa por competencias 

Recursos didácticos para un tema 

del programa 

Entega de un ensayo Escrito Final 
 

 

Identificación de los términos 

importantes, coherente, precisa 

Tanto la carta descriptiva como 

el programa por competencias 

deben desarrollar todos los 

apartados, y ser coherente con 

la teoría correspondiente. 

Deben ser claros, llamativos y 

creativos. 

Congruente, respetuosa, 

especifica 

Elaboración y discusión de 6 
ensayos críticos sobre temas 
selectos 

 
 

 

Aula de clases 

 

 



 

 

9. CALIFICACIÓN 

Ensayo final          60% 

Recursos didáctico utilizados para la presentación de un tema   20 % 

Participación, puntualida, asistencia etc          10% 

 

  

10. ACREDITACIÓN 
1. El resultado de las evaluaciones se expresan con una calificación en la escala de 0 a 100. 

2. La calificación mínima aprobatoria por unidad de aprendizaje es 80. 

3. El promedio de calificación del total de cursos en un ciclo escolar debe ser de 80 mínimo 

para permanecer en el programa y optar por el grado y diploma de la especialidad. 
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